

Консультация для родителей  «Дети умеют мечтать. Но не умеют летать»
Статистика детских травм в последние годы всё больше пугает детских врачей – среди ДТП, ожогов и других трагедий, которые могут произойти с ребёнком, всё более прочное место занимают травмы, которые получают дети при падении из окон.Падение из окна является одной из основных причин детского травматизма и смертности, особенно в городах. Дети очень уязвимы перед раскрытым окном из-за естественной любознательности.
Чаще всего из окон выпадают дети в возрасте от года (когда ребёнок начинает ходить) и до 5-6 лет. Почему вообще это происходит? За последние годы количество пластиковых окон в наших домах увеличилось в разы, с одной стороны – это хорошо, новые окна - удобство и чистота, но, с другой стороны, родители должны понимать ту опасность, которая кроется в новом окне. Когда мы сами были детьми, в наших домах стояли старые деревянные рамы, открыть которые было достаточно сложно даже взрослому человеку. Теперь пластиковое окно открывается очень легко, а, если оно снабжено ещё и москитной сеткой, то в таком случае оно становится ещё более опасным для ребёнка. Он подсознательно воспринимает москитную сетку как защитный барьер, опирается на неё и происходит падение. Больше половины, выпавших из окон, выпали из них вместе с москитными сетками.
Часто причиной трагедий с малышами становятся взрослые. Многие родители разрешают своим детям играть на подоконниках – этого не нужно делать, чтобы ребёнок не привыкал к тому, что окно и подоконник – это место для его игр и развлечений.
Кроме того, многие дети увлекаются персонажами современных мультфильмов и компьютерных игр и подражают им. Если любимый герой умеет летать, ребёнок может попробовать сделать то же самое из открытого окна, копируя поведение. При этом дети не чувствуют страха высоты и не задумываются об опасности.
	
	


Рекомендации родителям:
Не оставлять окна открытыми, если дома маленький ребёнок, поскольку достаточно отвлечься на секунду, которая может стать последним мгновением в жизни ребёнка или искалечить её навсегда.
Не использовать москитные сетки без соответствующей защиты окна – дети любят опираться на них, воспринимая как надёжную опору, а потом выпадают вместе с ними наружу.
Не оставлять ребёнка без присмотра, особенно играющего возле окон и стеклянных дверей.
Не ставить мебель поблизости окон, чтобы ребёнок не взобрался на подоконник и не упал вниз.
Не следует позволять детям прыгать на кровати или другой мебели, расположенной вблизи окон.
Тщательно подобрать аксессуары на окна для детской комнаты. В частности, средства солнцезащиты, такие как жалюзи и рулонные шторы должные быть без свисающих шнуров и цепочек. Ребёнок может в них запутаться и спровоцировать удушье.
Посадить под окнами зелёные насаждения, особенно, если вы живёте в частном доме, которые смогут смягчить приземление в случае выпадения ребёнка из окна.
Установить на окна блокираторы или оконные ручки-замки с ключом препятствующие открытию окна ребёнком самостоятельно.
Безопасность ребёнка напрямую зависит от осторожности взрослых.
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